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1.索引

索引就是加快检索表中数据的方法,数据库的索引类似于数据的索引,在书

籍中,索引允许用户不必翻阅整本书就能迅速地找到所需要的信息,在数据库中,

索引也允许数据库程序迅速地找到表中的数据,而不必扫描整个数据库.

CREATE INDEX 索引名 ON 表名(列名)

Sp_helpindex 表名

Drop index 表名.索引名

2.数据的导入导出
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